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ACCIÓN FORMATIVA:          TÉCNICAS DE FISIOTERAPIA 
HORAS TOTALES: 80 HORAS 
 
 TÉCNICAS DE FISIOTERAPIA: 70 HORAS 

• MÓDULO I. INTRODUCCIÓN A LA FISIOTERAPIA 
- Historia de la Fisioterapia 
- Conceptos básicos de Fisioterapia 
• MÓDULO II. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA DESDE LA PERSPECTIVA 

DE LA REHABILITACUÓN FISIOTERAPÉUTICA 
- Fisiología 
- Anatomía y Fisiología general 
- Anatomía osteoarticular y muscular 
- Sistema óseo 
- Fisiología del sistema muscular 
- El sistema nervioso 
- El sistema endocrino 
- El sistema circulatorio 
- El sistema inmunitario 
- El sistema linfático 
- El sistema respiratorio 
- Anatomía para el movimiento 
• MÓDULO III. INTRODUCCIÓN A LA FARMACOLOGÍA 
- Farmacología 
- Prescripción de fármacos en Fisioterapia 
• MÓDULO IV. PATOLOGÍAS SUCEPTIBLES DE REHABILITACIÓN 

FISIOTERAPÉUTICA 
- Patología del aparato locomotor 
- Enfermedades reumáticas 
- Enfermedades cardiorrespiratorias 
- Alteraciones del sistema nervioso central y periférico 
- Rehabilitación en geriatría 
• MÓDULO V. TÉCNICAS DE REHABILITACIÓN FISIOTERAPÉUTICA 
- Aparatología 
- Cinesiterapia 
- Hidroterapia 
- Mesoterapia 
- Termoterapia 
- Vendajes funcionales 
- Electroterapia 
- Laserterapia 
- Diatermia 
- Órtesis y prótesis 
- Terapia ocupacional 
- Técnicas de fisioterapia respiratoria 
- Técnicas de fisioterapia cardiaca 
- Técnicas terapéuticas de masje 
- Tratamiento y rehabilitación del dolor de espalda, prevención e higiene postural 
• MÓDULO VI. ATENCIÓN AL PACIENTE 
- Comunicación y atención al paciente 
- Organización de recursos 

MÓDULO IGUALDAD DE OPORTUNIDADES: 10 HORAS 
 

• MÓDULO I. EL CONCEPTO DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES 
• MÓDULO II. FACTORES Y COLECTIVOS DE RIESGOS 
• MÓDULO III. IGUALDAD DE OPORTUNIDADES EN EL EMPLEO 
• MÓDULO IV. LEGISLACIÓN Y POLÍTICAS DE IGUALDAD EN CASTILLA LA MANCHA 

 
 


